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08.03.01 Строительство 
(шифр и наименование образовательной программы) 
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Аннотация рабочей программы 
 

дисциплины «Сопротивление материалов» 
(наименование дисциплины) 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц, 252 часа, форма 
промежуточной аттестации - зачет, экзамен. 
 

Программой дисциплины предусмотрены лекционные (34 часов), практические (51 
часа), лабораторные занятия (17 часов), самостоятельная работа обучающегося 
составляет 150 часа. 

Программой предусмотрено по одному ИДЗ в каждом семестре.  

Дисциплина предусматривает изучение следующих основных разделов: 

основные понятия; метод сечений; геометрические характеристики сечений; 
центральное растяжение и сжатие; механические характеристики материалов; 
основы теории напряженного и деформированного состояния; прямой поперечный 
изгиб прямых стержней; сдвиг; кручение; теории прочности; сложное 
сопротивление; статически определимые и статически неопределимые стержневые 
системы; метод сил; устойчивость сжатых стержней; расчет конструкций по 
несущей способности; динамическое действие нагрузок; удар; расчет конструкций с 
учетом усталостной прочности. 


