
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

для подготовки специалистов по направлению 

20.05.01 Пожарная безопасность 

 

Аннотация рабочей программы 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зач. единиц, 144 часа, форма 

промежуточной аттестации – экзамен. 

Программой дисциплины предусмотрены лекционные 17 часа, практические 

17 часа, лабораторные занятия 17 часов, самостоятельная работа 

обучающегося составляет 93 часов. 

Предусмотрено ИДЗ. 

Курсовые проекты, курсовые работы и РГЗ не предусмотрены. 

 

Дисциплина предусматривает изучение следующих основных разделов: 

Введение. Учение о безопасности жизнедеятельности. Принципы 

устойчивого развития биосферы. Опасности техносферы, их классификация. 

Риск. Основы физиологии труда, комфортные условия жизнедеятельности. 

Воздействие негативных факторов на биосферу и человека. Обеспечение 

комфортных условий жизнедеятельности. Защита от опасностей в 

производственной деятельности. Защита от опасностей в чрезвычайных 

ситуациях. Средства индивидуальной защиты. Правовые и организационные 

основы безопасности жизнедеятельности. 


