ОБЩИЕ ПРАВИЛА И ОБЯЗАННОСТИ  ПОСЕТИТЕЛЕЙ  БАССЕЙНА

БГТУ им. В.Г. Шухова
1.1. Настоящие правила определяют порядок поведения посетителей в плавательном бассейне и имеют целью обеспечить охрану их здоровья и имущества.

1.2. Пропуск в бассейн осуществляется только при наличии медицинской справки у посетителя и его подписи в журнале проведения первичного инструктажа , что он ознакомлен с настоящими правилами и расписанием проведения занятий в плавательном бассейне.

1.3. Посетители обязаны строго соблюдать и выполнять настоящие Правила и точно исполнять все распоряжения администрации и инструкторов.

1.4. Лица, занимающиеся в спортивных и оздоровительных группах, в случае отсутствия руководителя группы (инструктора, тренера, преподавателя) к занятиям в плавательном бассейне не допускаются.

1.5. Лица старше 70 лет к оздоровительным занятиям плаванием допускаются по разрешению врача с обязательным контролем состояния здоровья медицинской службой плавательного бассейна перед занятием.

1.6. Допуск посетителей на занятия начинается за 15 минут и прекращается за 5 минут до начала сеанса. Лица, опоздавшие на сеанс, к началу занятий не допускаются.

1.7. После окончания занятий в бассейне посетители имеют возможность в течение 3-5 мин. принять теплый душ.

1.8. Абонемент на посещение бассейна действителен в течение срока, указанного на абонементе.

1.9. Ценные вещи (сотовые телефоны, документы, деньги, золото и др.) на хранение не принимаются. Обслуживающий персонал за пропажу ответственности не несет.

2. Посетители плавательного бассейна обязаны:

2.1. Соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы поведения.

2.2. Вести себя уважительно по отношению к другим посетителям бассейна, обслуживающему персоналу, лицам ответственным за соблюдение порядка, не допускать действий, создающих опасность для окружающих.

2.3. Представить справку от врача, разрешающую посещение бассейна.

Для детей до 10 лет необходимо:  Справка на энтеробиоз;

Справка на яйца глист;

Справка от педиатра.

Для детей старше 10 лет:

Справка от педиатра.

Для взрослых:

Справка от терапевта;

2.4. Иметь при себе мыло, мочалку, полотенце, шапочку для плавания, купальник или плавки для плавания в бассейне (одевать после принятия душа, перед плаванием), сменную обувь, пригодную для использования в бассейне.

2.5. Вход в воду и окончание занятий осуществлять исключительно по разрешению инструктора. В случае прекращения занятий до истечения 45 минут поставить об этом в известность инструктора.

2.6. Для освобождения полости рта и носа от попавшей воды следует пользоваться сливными канавками.

2.7. Перед занятием тщательно мыться под душем с мылом и мочалкой без купального костюма.

2.8. Продолжительность нахождения посетителей в чаше бассейна ограничивается временем сеанса, которое составляет 45 минут.

2.9. После окончания занятий посетители бассейна в течение 5-7 минут принимают душ, выжимают купальную одежду, вытираются полотенцем и только после этого переходят в раздевалку.

2.10. Время очередного сеанса установлено на начало каждого часа, предполагает продолжительность 45 минут (время нахождения в воде) и 15 минут для принятия душа и переодевания после занятий в бассейне.

2.11. Посетитель бассейна не более чем через 15 минут после окончания занятий должен покинуть помещение раздевалки бассейна.

2.12. Посетители бассейна должны строго соблюдать настоящие Правила, правила техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарно-гигиенические требования, выполнять требования персонала бассейна, в том числе требования медицинского персонала бассейна в части соблюдения санитарно- гигиенических требований.

2.13. Посетители бассейна должны соблюдать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим посетителям, персоналу бассейна, не допускать действий, создающих опасность для окружающих.

2.14. Хранить при себе ключ с номером от индивидуального шкафчика для одежды.

2.15. Посетители бассейна должны бережно относиться к имуществу бассейна, не допускать его порчу или утрату. После окончания занятий посетители бассейна должны вернуть на место использованный инвентарь и оборудование.

2.16. Незамедлительно сообщать администрации о случаях обнаружения подозрительных предметов, вещей и в случаях возникновения задымления или пожара.

2.17. При получении информации об эвакуации действовать согласно указаниям администрации и сотрудников органов внутренних дел, ответственных за обеспечение правопорядка, соблюдая спокойствие и не создавая паники.

3. Посетители плавательного бассейна запрещается:

3.1. Входить без сменной обуви, в верхней одежде, в раздевалки, в душевы.

3.2. Плавать без шапочек.

3.3. Плавать в одежде, не предназначенной для занятий в бассейне.

3.4. Пользоваться кремами и мазями перед плаванием.

3.5. Использовать моющие или др. средства в стеклянной упаковке.

3.6. Бегать по бортику и прыгать с бортика в воду.

3.7. Категорически запрещается оправление естественных надобностей в ванну бассейна.

3.8. Курить в помещении бассейна и на территории физкультурно-оздоровительного комплекса.

3.9. Приносить и распивать спиртные напитки.

3.10. Находиться в бассейне и на территории физкультурно-оздоровительного комплекса в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения.

3.11. Находиться в воде более положенного времени.

 

4. Посетители плавательного бассейна несут ответственность:

4.1. Лица, нарушившие Правила (п.п. 3.7., 3.8., 3.9., 3.10, 3.11.) лишаются права посещения бассейна.

 Абонемент аннулируется без компенсации его стоимости.

4.2 За порчу имущества и загрязнение воды в ваннах бассейна – штраф в размере нанесенного ущерба.

4.3. За личную безопасность в помещении плавательного бассейна несет ответственность сам посетитель, ознакомленный с Правилами.

За травмы и несчастные случаи, связанные с нарушением правил внутреннего распорядка физкультурно-оздоровительного комплекса, администрация ответственность не несет.

